PROJEKTAS, SVEIKATA VISUS METUS 2022°
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BalandzZio menesio issuihis -
Svara sesute, sveika motute



Kauno lopselis-darzelis "Giliukas”
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IsSUikj jvykdeé Kauno lopselio -
darzelio ,,Giliukas" ,,Bituciy”
grupe

Pranesimg parenge projekto darbo grupe



Sveikatos stiprinimo  kompetencijg pletojame
Swky metu. Vkome | Kauno A. Zikevitiaus
saugaus vaiko mokyklg, kurioje dalyvavome
edukaciniame uzsiemime - ,Sveikatos herojai".




Uzsiemimo metu gilinome zinias apie higieng, kino ir
dantuky priezitrg.

Mokeémes taisyklingos ranky plovimo
technikos ir suzinojome, kas yra bakterijos.




Mokemes taisyklingal
valyti dantukus.
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Kaip jdomul!

Mus aplanke gydytoja, kuri supazindino su gydytojo
specialybe, naudojamais instrumentais, primine

bendrgjj pagalbos telefona.




Kad bdtume stipras ir sveiki turime tinkamai maitintis
Prisimineme sveiko maisto pasirinkimo piramide ir
aptareme, kg valgyti sveika, o kg ne. IS reklaminiy

zurnaly karpeme maisto produktus.




Sveika ar nesveika?







Gaminome sveikuoliskus sumustinius is savo
Uzauginty prieskoniniy zoleliy.




Sveikata
brangiausias
musuy turtas
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