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KAUNO LOPSELIO-DARZELIO ,,GILIUKAS“ VAIKY MAITINIMO ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASAS
I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kauno lopselio-darzelio ,,Giliukas” (toliau — Jstaiga) vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja vaiky, ugdomy pagal prieSmokyklinio ir ikimokyklinio
ugdymo programas, maitinimo organizavimg, vykdymg ir prieZilrg Jstaigos darbo metu.

2. Apraso tikslas — nustatyti vaiky maitinimo organizavimo dalyviy funkcijas ir uztikrinti vaiky
sveikatai palankios mitybos organizavima, maisto saugg ir kokybe, kad buty patenkinti vaiky maisto
medZiagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos mitybos jgtdziai.

3. Aprasas parengtas, vadovaujantis Vaiky maitinimo organizavimo, vykdymo ir prieziliros
Kauno miesto savivaldybés jstaigose, vykdanciose ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programas, tvarkos aprasu, patvirtintu Kauno miesto savivaldybés tarybos 2026 m. vasario 24 d.
sprendimo Nr. T-15 redakcija, Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkric¢io 11 d. jsakymo Nr. V-964 aktualia redakcija,
Geros higienos praktikos taisyklémis vieSojo maitinimo jmonéms (2025 m. redakcija) ( toliau —
Taisyklés).

4. Aprase vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:
4.1. Greitai gendantis maisto produktas — SvieZias, atvésintas arba suSaldytas maisto produktas,
kuriam laikyti ir vezti reikalinga tam tikra temperatira, kurioje jis islieka saugus vartoti.

4.2. Maisto davinys — lengvai paruosiami arba paruosti vartoti maisto produktai ar patiekalai, kurie
iSduodami tam tikram laikotarpiui pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas vidutines rekomen-
duojamas paros normas ir yra supakuoti, kad baty galima saugiai nesti, vezti ar kitaip transportuoti.

4.3. Patiekalas — paprastai vienoje l1ékstéje patiekiamas vartoti Saltas ar Siltas maistas.

4.4, Pridétiniai cukriis — gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharozé, fruktozé, gliukozé, gliu-
kozés sirupas, fruktozeés sirupas, gliukozés-fruktozés sirupas ir kity formy monosacharidai ir disacha-
ridai, taip pat cukris, esantys jdétame meduje, sirupuose, vaisiy sultyse ir vaisiy suléiy koncentra-
tuose.

4.5, Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo (alergija tam
tikriems maisto produktams, virskinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.) nulemty, asmens
individualiy maisto medziagy ir energijos poreikiy patenkinimg, parenkant toleruojamus maisto pro-
duktus, jy gamybos bidg, konsistencijg ir valgymo reZzimg, ir yra rastiSkai rekomenduojamas gydy-
tojo.

4.6. Siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip kartas patiekalas, iki patiekimo vartoti laikomas ne
Zemesnéje kaip +63 °C temperaturoje.

4.7. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu gamybos budu: virtas
vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcinéje krosneléje, keptas jvyniojus popieriuje ar
folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy patiekalai.



4.8. Valgiarastis — numatomy patiekti vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sgrasas.

4.9. Perspektyvinis valgiarastis — ne maziau kaip 15 darbo dieny sudarytas ir jstaigos direktoriaus
patvirtintas valgiarastis.

4.10. Valgiarastis — reikalavimas — valgiarastis, parengtas vadovaujantis perspektyviniu valgiarasciu
pagal einamosios dienos valganciyjy skaiciy ir patvirtintas jstaigos direktoriaus.

4.11. Preliminarus valgiarastis — reikalavimas — kitai darbo dienai parengtas valgiarastis vadovaujan-
tis perspektyviniu valgiarasciu pagal einamosios dienos valganciyjy skaiciy, nepatvirtintas jstaigos
direktoriaus.

4.12. Neesminis valgiarasc¢io pakeitimas — valgiarascio pakeitimas, kai vienas maisto produktas ar
patiekalas pakei¢iamas tos pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu ar patiekalu, kai
maistiné verté nepablogéja, o energiné verté pasikeicia ne daugiau kaip deSimt procenty. Jei valgia-
rastyje tie patys nereikSmingi vienkartiniai keitimai kartojasi, valgiarastis turi bati pakeistas ir patvir-
tintas i$ naujo.

4.13. 1S ,Valga” — maitinimo administravimo informaciné sistema ,Valga“,, kurioje tvarkomi Jstaigos
maitinimo valdymo ir apskaitos duomenys (rengiamas perspektyvinis valgiarastis, patiekaly techno-
loginés kortelés, valgiarasciai-reikalavimai, tvarkomi ir kaupiami maisto produkty sandélio apskaitos
duomenys).

4.14. Biuras — Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, organizuojantis ir teikiantis
visuomenés sveikatos priezitros paslaugas fiziniams ir juridiniams asmenims (toliau — Biuras).

4.15. Maitinimo organizavimo specialistas — Biuro Maitinimo organizavimo skyriaus specialistas,
vykdantis maitinimo organizavimo prieZilrg jstaigoje (toliau — MOS).

4.16. Visuomenés sveikatos specialistas — Biuro visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis visuo-
menés sveikatos priezilirg jstaigoje (toliau — VSS).

5. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Tvarkos aprase.

Il SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESO DALYVIAI IR JY FUNKCIJOS

6. UZ vaiky maitinimo organizavimo proceso vykdymg ir priezilirg atsako Kauno miesto savi-
valdybé.

6.1. Kauno miesto savivaldybés taryba (savininko teises ir pareigas jgyvendinanti institu-
cija):
6.1.1. skiria IéSy maitinimo patalpoms Jstaigoje (virtuvei, sandéliui, grupiy virtuvéléms) jrengti ir pri-

Ziuréti, reikalingai jrangai jsigyti, darbuotojy darbo uzmokesciui ir socialinio draudimo jmokoms, ki-
toms iSlaidoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky maitinimu;

6.1.2. nustato vaiky dienos maitinimo normg pinigine israiSka, atsizvelgdama jrekomenduo-
jamas paros maistiniy medziagy ir energines normas;

6.1.3.nustato mokescio uz vaiky maitinimg lengvatas;
6.2. Kauno miesto savivaldybés administracija:
6.2.1. informuoja Biurg apie poreikj vykdyti maitinimo organizavimg ir prieZilrg Jstaigoje;

6.2.2. vykdo centralizuotus maisto produkty pirkimus, jei tokiy produkty néra viesosios jstaigos CPO
LT kataloge, jei netinka vieSosios jstaigos CPO LT sutarties sglygos arba jei nustatoma, kad Kauno
miesto savivaldybés administracija gali maisto produktus jsigyti efektyvesniu budu;



6.2.3. pagal kompetencijg vykdo vaiky maitinimo organizavimo priezilrg ir kontrole;

6.3. Biuras — padeda jgyvendinti maitinimo organizavima ir priezilrg, organizuodamas MOS
ir VSS darba Jstaigoje.

6.4. |staigos direktorius:
6.4.1. nustato vaiky maitinimo organizavimo tvarka Jstaigoje, suderina jg su Biuru;
6.4.2. nustato ir tvirtina vaiky maitinimy skaiciy dienoje;
6.4.3. atsako uz Taisykliy taikymg ir jy vykdymo kontrole;

6.4.4. vadovaujantis rastiskais gydytojo nurodymais, tévy (globéjy) prasymu (Priedas Nr. 3) ir jvertinus
Jstaigos galimybes (viréjy kompetencija, atskiri indai, skirti pritaikytam maitinimui, maisto produkty
uztikrinimas) priima sprendimg dél pritaikyto maitinimo ir perspektyviniy valgiarasciy sudarymo;

6.4.5. teikdamas prasyma Biurui, inicijuoja pritaikyto ar (ir) perspektyvinio valgiaraséio rengima, jei
valgiarasciai nerengiami savalaikiai per nustatytg laiko tarpg;

6.4.6. rastu ir IS ,Valga“ tvirtina perspektyvinj ir pritaikyto bei nemokamo maitinimo valgiarascius;
6.4.7. atsako uZ patvirtinty perspektyviniy valgiarasciy vieSinima Jstaigos interneto svetainéje;
6.4.8. rastu ir IS ,Valga“ tvirtina patiekaly receptiras ir technologinius gamybos aprasymus;

6.4.9. IS ,Valga“ patvirtina valgiarastj-reikalavimg ir atspausdinus jj pasiraso. Patvirtinti valgiarasciai-
reikalavimai saugomi Jstaigos dokumentacijos plane nustatyta tvarka ir terminais;

6.4.10. nustato Jstaigos maisto produkty priémimo, iSdavimo ir sandéliavimo tvarkg;

6.4.11. nustato nemokamg maitinimg Jstaigoje gaunantiems vaikams nemokamo maitinimo teikimo
tvarka Jstaigoje ir maisto daviniy teikimg teisés akty nustatytais atvejais;

6.4.12. atsako uZ maisto paramos programy vykdyma ir apskaita (paraisSky, ataskaity pildymas,
tikslinimas);

6.4.13. bendrauja su iSorés kontroliuojancéiomis institucijomis;

6.4.14. nustato vidaus tvarka tiek darbuotojams, tiek vaiky tévams, uztikrinant sklandy ir
nepertraukiamg maitinimo organizavimo procesg;

6.4.15. uztikrina, kad gamybinés, maisto produkty sandéliavimo, darbuotojy persirengimo patalpos
baty tvarkingos ir prizitrétos, atitikty teisés akty reikalavimus;

6.4.16. uztikrina, kad gamyboje naudojami prietaisai ir jrenginiai buty techniskai tvarkingi ir prireikus
metrologiskai patikrinti ir eksploatuojami teisés akty nustatyta tvarka;

6.4.17. vykdo maisto produkty (prireikus ir maitinimo paslaugos) pirkima;

6.4.18. atsako uz maisto produkty (prireikus ir maitinimo paslaugos) sutarciy sudarymg, uztikrinant
racionaly lésy naudojimg, prioritetg teikiant centralizuoto pirkimo sutarciy sudarymui;

6.4.19. atsako uz maisto produkty (paslaugy) sutarciy vykdyma, pretenzijy rengima dél nekokybisky,
nesaugiy ir neatitinkanciy sutarties sglygy maisto produkty ar teisés akty nuostaty ir jy pateikima
tiekéjams ir esant reikalui sutartyje nurodyty sankcijy taikymg;

6.4.20. ne véliau kaip prieS ménesj informuoja MOS ir Jstaigos sandélininkg apie poreikj atlikti
produkty asortimento, kiekiy ir techniniy reikalavimy jvertinimg naujai organizuojamiems maisto
produkty pirkimams;

6.4.21. Dokumenty valdymo sistemoje , Kontora” susipaZjsta su maitinimo organizavimo procesy
priezitros ir stebésenos aktu ir aptaria su maitinimo organizavimo procese dalyvaujanciais asmenimis;



6.4.22. tvirtindamas valgiarascius, Jstaigos direktorius vadovaujasi teisés aktuose nustatytais kriterijais
(maistiné verteé, kalorijy kiekis, vaiky amziaus grupiy poreikiai, sveikos mitybos principai) ir grupése
atliktos valgomumo apklausos duomenimis;

6.4.23. pastabas dél valgiarascio teikia rastu MOS, nurodydamas teisinj pagrinda, kuriuo remiasi;

6.4.24. kilus nesutarimams dél valgiaras¢io turinio ar sudéties, sprendimai priimami
bendradarbiaujant su MOS ir VSS ar Biuru, ar Valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba siekiant
uztikrinti objektyvy, teisés aktais pagrjstg sprendimg;

6.5. Jstaigos atsakingas asmuo (sandélininkas):

6.5.1. atsako uz maisto produkty uzsakymus vadovaujantis sudarytomis maisto pirkimo sutartimis ir
preliminariais valgiarasc¢iy-reikalavimy duomenimis;

6.5.2. atsako uz maisto produkty sandéliavimg, vykdo savikontrole, tinkamai ir laiku pildydamas
savikontrolés dokumentus;

6.5.3. priima maisto produktus is tiekéjy, patikrina maisto produkty kiekius, kaing, kokybe, tinkamumo
vartoti terming, atitiktj sgskaitai fakturai ar kitam lydimajam dokumentui, maisto higienos ir
zenklinimo reikalavimames, sutarties sglygoms ir kitiems teisés aktams;

6.5.4. atlieka maisto produkty sandélio suderinimg, sutikrina IS ,Valga“ liku€iy ataskaitos duomenis su
faktiniais maisto produkty likuciais ne reciau kaip vieng kartg per ménes;j ir pagal poreikj. Informuoja
Jstaigos direktoriy, esant neatitikimams rastu bei nurodo priezastis;

6.5.5. atlieka maisto produkty sandélio inventorizacijg ir maisto produkty sandélio perdavimg (jei yra
batinybé) Jstaigoje, vadovaudamasis Inventorizacijos taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2022 m. birZelio 15 d. nutarimu Nr. 630 ,,Dél Inventorizacijos taisykliy patvirtinimo*;

6.5.6. gautas maisto produkty saskaitas faktlras pateikia pasirasyti Jstaigos direktoriui ir suveda j IS
,Valga” (toliau jos saugomos Jstaigos dokumentacijos plane nustatyta tvarka ir terminais);

6.5.7. pusryéiams skirtus maisto produktus ir pietums skirtus maisto produktus, kuriuos laiko atzvilgiu
bltina pradéti ruosti iki suzinant einamosios dienos valganciyjy skai¢iy, iSduoda pagal preliminaruyjj
valgiarastj-reikalavima, kitus produktus — pagal valgiarastj-reikalavimg;

6.5.8. pagal valgiarastj-reikalavimg iSduoda maisto produktus j virtuve (atsiima is virtuvés). Palygines
pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavimg iSduotus maisto produktus ir jy kiekius su valgiarastyje-
reikalavime nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais ir nustates, kad j virtuve buvo atiduota per daug
maisto produkty, atsiima maisto produktus is virtuveés, viréjui nurodes, kokiy ir kiek maisto produkty
turi grazinti j maisto sandélj, arba nustates, kad j virtuve buvo atiduota per mazai maisto produkty ar
(ir) per matzi jy kiekiai, j virtuve atiduoda trikstamus maisto produktus;

6.5.9. atsako uZ valgiarasciy-reikalavimy maisto produkty grupiy tikslinima, jrasant papildomus kiekius
ir komentary skiltyje nurodant kurios produkty grupés, kokie kiekiai ir dél kokiy aplinkybiy papildomi.
Kiekis gali blti papildomas Siais atvejais:

6.5.9.1. kai maisto produkty perteklius susidaro dél valganciyjy skaiciaus svyravimo;

6.5.9.2. kai maisto produkty perteklius atsirado dél tiekéjo kaltés (pristaté didesnj kiekj maisto
produkty, nei buvo uZsakyta) arba dél staigaus valganciyjy skai¢iaus sumazéjimo susidaré greitai
gendanciy maisto produkty perteklius ir maisto produktai iki kito vartojimo bus netinkami maistui;

6.5.10. atsako uz IS ,Valga” patvirtinty valgiarasciy-reikalavimy nurasyma laiku, t. y. kiekvieng darbo
dieng, iSskyrus tuos atvejus, kai taisomi valgiarasciai-reikalavimai ar sgskaitos faktdros, ar dél kity
priezas€iy negalima nurasyti valgiaras€io-reikalavimo, ar neracionalu nurasyti, pvz., nepateiktos
sgskaitos faktlros, derinami sandélio likuciai su biudZetinés jstaigos ,Kauno biudzZetiniy jstaigy
buhalteriné apskaita® specialistu ir pan.;



6.5.11. atsako uz IS, Valga“ nurasyty valgiarasCiy atspausdinimg perdavima Jstaigos direktoriui tvirtinti
ir pateikima virtuvés personalui;

6.5.12. Jstaigos direktoriaus prasymu pateikia atitinkamo laikotarpio maisto produkty asortimentsg ir
kiekius maisto produkty pirkimams;

6.5.13. seka maisto produkty sutarciy vertes ar kitas maisto produkty sutarciy saglygas ir informuoja
Jstaigos direktoriy ir MOS apie maisto produkty sutarciy vertés iSpirkima ar esminés maisto produkty
sutarties sglygos pazeidimg;

6.5.14. bendradarbiaudamas su MOS planuoja reikalingy zZaliavy ir maisto produkty kiekius maisto
produkty pirkimames;

6.5.15. informuoja Jstaigos direktoriy, MOS apie gautus nekokybiskus ir maitinimui netinkamus maisto
produktus. Jstaigos direktoriaus pavedimu, remdamasis surinktais neatitiktj pagrindziandciais
duomenimis, parengia pretenzijos tiekéjui projektg bei pateikia jj Jstaigos direktoriui (Apraso 2
priedas);

6.5.16. informuoja Jstaigos direktoriy, MOS apie valgiaras¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos
neatitiktj;

6.6. Jstaigos atsakingas asmuo (viréjas):

6.6.1. laikydamasis Taisykliy reikalavimy gamina maistg pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima ir
valgiarastj-reikalavimg, patiekalo receptiras ir gamybos technologijos aprasymus;

6.6.2. planuoja maitinimy (pusryciy, piety, vakarienés ir pan.) patiekaly ruosima taip, kad kuo labiau
baty iSvengta maisto produkty ekonominiy ir maistingy medziagy nuostoliy ir nebity trikdomas
maitinimo organizavimo procesas;

6.6.3. priima maisto produktus i sandélio. Priimdamas produktus patikrina, ar produkty kiekis
iSduodamas vadovaujantis preliminariuoju valgiarasciu-reikalavimu ar valgiarasciu-
-reikalavimu, taip pat ar produktai kokybiski;

6.6.4. grazina maisto produkty kiekius, kurie susidaré palyginus pagal preliminaryjj valgiarastj-
reikalavima iSduotus maisto produktus ir jy kiekius su valgiarastyje-reikalavime nurodytais maisto
produktais ir jy kiekiais, nustacius, kad j virtuve buvo atiduota per didelis maisto produkty kiekis ir
kuriuos nurodo sandélininkas. Grazindamas maisto produktus viréjas turi vadovautis valgiarasciu-
reikalavimu ar preliminariuoju valgiaras¢iu-reikalavimu, taip pat turi jsitikinti, kad produktai bity
tokios buklés, kad buty tinkami sandéliuoti nepaZeidziant higienos normy reikalavimuy;

6.6.5. atsako uz priimty maisto produkty tinkamg saugojima ir naudojimg;
6.6.6. kartu su MOS atlieka kontrolinius maisto patiekaly virimus-kepimus;
6.6.7. kartu su MOS atlieka kontrolinius maisto produkty (patiekaly) svérimus;

6.6.8. atsako uz tiksly maisto produkty (patiekaly) atidavimg j grupes pagal valgiarascius-
-reikalavimus ar technologinius aprasymus ir valganciyjy skaiciy;

6.6.9. atiduoda maisto produktus ir patiekalus j grupes pagal maisto atsiémimo grafikg, kurj kasmet
mokslo mety pradzioje parengia direktoriaus pavaduotojas ugdymui, atsizvelgdamas j vaiky amziy,
ugdomujy veikly tvarkarascius ir teikia Jstaigos direktoriui tvirtinti;

6.6.10. atsako uz pagaminto maisto kokybe, patiekalo atitiktj technologinei kortelei, porcijy skaiciy,
maisto gaminimo ir iSdavimo higieng;

6.6.11. nuosekliai laikosi Taisykliy reikalavimy, stebi, fiksuoja ir kontroliuoja gaminamy maisto
produkty saugg ir kokybe — vykdo savikontrole, tinkamai ir laiku pildydamas savikontrolés
dokumentus;



6.6.12. informuoja |staigos direktoriy, MOS apie nekokybiSkus maisto produktus, valgiarascio-
reikalavimo, maisto saugos ir higienos normy neatitiktj;

6.6.13. pastebéjes technologinéje korteléje ar jos aprasyme klaidg, informuoja MQOS;
6.7. Jstaigos atsakingas asmuo (ikimokyklinio ugdymo mokytojo padéjéjas):
6.7.1. vadovaudamasis Taisyklémis:
6.7.1.1. nuvalo Slapiuoju bidu, prireikus — dezinfekuoja stalus pies serviravima;
6.7.1.2. serviruoja vaiky maitinimui skirtus stalus;
6.7.1.3. nurenka stalus ir sutvarko maitinimo patalpg, iSplauna indus ir jrankius;

6.7.2. parsineSa maistg j grupe i$ virtuvés tam skirtuose Zenklintuose induose su dangciais pagal
sudaryta ir Jstaigos direktoriaus patvirtintg maisto iSdavimo grafikg;

6.7.3. atsako uZ grupés inventoriaus Zenklinimg;
6.7.4. informuoja Jstaigos direktoriy, MOS apie valgiarasCio-reikalavimo, maisto saugos ir higienos
reikalavimy neatitiktj;
6.8. Jstaigos atsakingas asmuo (mokytojas):
6.8.1. vadovaudamasis Taisyklémis:

6.8.1.1. atsako uz vaiky lankomumo dienyna: kiekvieng darbo dieng Jstaigoje nustatytu laiku
surenka duomenis apie atvykusiy vaiky skaiciy ir pateikia informacija el. dienyne ,Misy darzZelis”.
Atsiradus nenumatyty aplinkybiy (pvz., interneto trikdZiai, jrangos gedimas ir pan.), vaiky skaicius
uzfiksuojamas vaiky Ziniarastyje rastu, pasirasSytas pateikiamas Jstaigos pavaduotojui ugdymui, kuris
perduoda informacijg MOS el. pastu, skambuciu arba tekstine Zinute;

6.8.1.2. atsako uZ maisto (patiekalo) porcijos pateikimg vaikui. Porcijos dydis nurodomas
valgiarastyje (skelbiamas vaiky priémimo-nusirengimo patalpoje);
6.8.2. informuoja Jstaigos direktoriy, MOS apie valgiaras¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos
reikalavimy neatitiktj;
6.8.3. informuoja Jstaigos direktoriy, MOS, viréjg apie porcijy trikumg arba papildoma kiekj;

6.9. maitinimo organizavimo specialistas (MOS):
6.9.1. sudaro perspektyvinius valgiaras€ius, vadovaudamasis Biuro valgiaras¢iy derinimo tvarkos
aprasu;
6.9.2. sudaro nemokamo maitinimo valgiaras¢ius, vadovaudamasis Biuro valgiaras¢iy derinimo
tvarkos aprasu;
6.9.3. sudaro pritaikyto maitinimo valgiarascius, vadovaudamasis Biuro valgiarasciy derinimo tvarkos
aprasu;

6.9.4. pagal perspektyviniy valgiarasciy sudarymo tvarka suderina perspektyvinius valgiarascius su
Jstaigos direktoriumi ir Biuro atsakingu asmeniu, uztikrindamas, kad visi pasitlyti ar atliekami
pakeitimai baty pagrjsti teisés aktais, sveikatai palankios mitybos principais, vaiky amziaus grupiy
poreikiais ir maistinés vertés apskaiciavimais;

6.9.5. prireikus pagal teisés aktus ir )Jstaigos nustatytg tvarkg sudaro maisto davinius — maisto
produktais ar pagamintu maistu;

6.9.6. sudaro valgiarascius-reikalavimus pagal vaiky maitinimo organizavimo tvarkg |staigoje ir IS
,Valga” uzbaigia valgiarascio-reikalavimo ruosSimg laiku, t. y. kiekvieng darbo dieng, iSskyrus tuos
atvejus, kai taisomi valgiarasciai-reikalavimai ar sgskaitos faktiros, ar dél kity priezasCiy negalima



nuraSyti valgiarasc¢io-reikalavimo, ar neracionalu nurasyti, pvz., nepateiktos saskaitos fakturos,
derinami sandélio likuciai su biudZetinés jstaigos , Kauno biudzetiniy jstaigy buhalteriné apskaita”
specialistu ir pan.;

6.9.7. pateikia staigos direktoriui rasStu patvirtinti, viréjui susipazinti perspektyviniuose
valgiarasciuose ir valgiaras€iuose-reikalavimuose nurodyty patiekaly receptiras ir gamybos
technologinius aprasymus;

6.9.8. organizuoja patiekaly kontrolinius virimus-kepimus;
6.9.9. organizuoja patiekaly kontrolinius svérimus;

6.9.10. kontroliuoja, ar sandélininkas iSduoda maisto produktus vadovaudamasis valgiarasciu-
reikalavimu;

6.9.11. kontroliuoja, ar viréjai vadovaujasi valgiarasciu-reikalavimu ir technologinémis kortelémis;
6.9.12. kontroliuoja, ar viréjai ir kiti Jstaigos darbuotojai laikosi Taisykliy reikalavimy;

6.9.13. atlieka maisto sandélio faktiniy likuciy sutikrinimg su buhalterijos duomenimis (IS ,Valga“).
Sutikrinimo metu turi bGti perzitréta ne maziau kaip 10 maisto produkty;

6.9.14. atlieka 6.9.8 ir 6.9.13. papunkciuose nurodytus veiksmus ne maziau kaip du kartus per metus
ir rastu informuoja Jstaigos direktoriy;

6.9.15. pagal kompetencijg teisés akty nustatyta tvarka prizitri, kad vaiky maitinimas Jstaigoje atitikty
teisés akty reikalavimus, jskaitant racionalios, sveikos, tausojancios mitybos principus bei vaiky
amziaus grupéms nustatytas normas. MOS priima sprendimus vadovaudamasis teisés aktais ir
profesine kompetencija;

6.9.16. informuoja rastu Jstaigos direktoriy apie valgiarascio-reikalavimo, maisto saugos ir higienos
neatitiktj, taip pat apie atvejus, kai Jstaigos bendruomenés nurodymai priestarauja teisés aktams,
sveikos mitybos principams ar etikos principams. Biurg informuoja apie Jstaigos direktoriaus
nurodymus priestaraujancius teisés aktams, sveikos mitybos principams ar etikos principams;

6.9.17. |staigos direktoriaus prasymu, atsizvelgdamas | vaiky valgomumo duomenis jvertina
perspektyvinio valgiaras¢io pakeitimus ir, jvertines juos, pateikia informacija maisto pirkimams
(maisto produkty asortimentas ir techniné specifikacija, kiekis, reikalavimai tiekéjui);

6.9.18. konsultuoja maitinimo klausimais Jstaigos darbuotojus ir vaiky tévus (globéjus);

6.9.19. ne reciau kaip vieng karta per ménesj tikrina savikontrolés Zurnalus (tikrinimo metu
pasiziurima, ar savikontrolés Zurnalai pildomi nuosekliai, ar nenukrypstama nuo reikalavimy, atlikus
patikrinimg pasiraSoma), apie pastebétas neatitiktis reikalavimams informuoja uz savikontrolés
zurnalo pildyma atsakingus asmenis;

6.9.20. dalyvauja Jstaigos darbuotojy ir (ar) Jstaigas lankanciy vaiky atstovy susirinkimuose, juose
pristato pakeitimus, susijusius su maitinimo organizavimu;

6.9.21. rengdamas ar derindamas valgiarascius, turi teise gauti iS Jstaigos direktoriaus rasytines
argumentuotas pastabas (pvz., teisés akto nuoroda, normos neatitikimas, higienos reikalavimas);

6.9.22. turi teise neatsizvelgti j sitilymus dél valgiarasc¢io keitimo (koregavimo), kurie teisiSkai
nepagrjsti ir apie tai informuoti |staigos direktoriy, Biurg;

6.10. visuomeneés sveikatos specialistas (VSS):
6.10.1. stebi ir fiksuoja valgiarasciy ir vaiky maitinimo atitiktj;

6.10.2. stebi ir fiksuoja maisto iSdavimo i$ virtuvés procesus (ar darbuotojai laikosi higienos, yra
apsirenge Svariais darbo drabuziais, ar indai nejskile, Svarus);



6.10.3. stebi ir fiksuoja maitinimo organizavimg grupése (ar patiekalai ir gérimai yra tinkamos
temperatiros, ar stalai Svarus, ant jy néra druskos, cukraus, pipiry, ir kt., ar pateikiami patiekalai
dalijami pagal valgiarastj);

6.10.4. stebi ir vertina naujo perspektyvinio valgiarascio ir pavieniy maisto produkty (patiekaly)
populiarumg grupése;

6.10.5. rastu informuoja Jstaigos direktoriy ir maitinimo organizavimo specialista apie mokinio
sveikatos paziyméjime Nr. E027-1 nurodytas rekomendacijas, reikalingas pritaikytam maitinimo
valgiarasciui parengti;

6.10.6. informuoja Jstaigos vadova pagal kuruojama sritj apie darbo nesklandumus;

6.10.7. rastu informuoja Jstaigos direktoriy, MOS apie valgiaras¢io-reikalavimo, maisto saugos ir
higienos neatitiktj;

6.10.8. vadovaudamasis Tvarkos apraso nuostatomis, ne reciau kaip kartg per dvi savaites pildo
Valgiarasciy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalg ir teikia informacijg apie nustatytus
neatitikimus Jstaigos direktoriui, teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai;

6.10.9. atlieka kitas Aprase ir kituose teisés aktuose jam priskirtas funkcijas.

111 SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMAS |STAIGOIJE

7. |staigoje sudaroma galimybé vaikams maitintis tris kartus per dieng; konkretus vaikui
teikiamy maitinimy skaicius nustatomas pagal tévy (globéjy) pasirinkima. Kai vaikui teikiami visi
maitinimai, jie organizuojami ne reciau kaip kas 3,5 valandos pagal patvirtintus valgiarascius bei
|staigoje kasmet sudarytg ir patvirtintg maitinimo grafika.

8. Atskiri valgiarasciai sudaromi 1-3, 4-7 mety ir nemokamo maitinimo prieSmokyklinio
amziaus vaikams.

9. 80 proc. vaikams patiekiamy patiekaly sudaro tausojantys patiekalai. Maitinimai skirstomi j
pusrycius, pietus ir vakariene. Pusry€iams vaikas turi gauti 20— 25 proc., pietums — 30-35 proc.,
vakarienei — 20-25 proc. rekomenduojamo paros maisto raciono kaloringumo, nustatyto Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro teisés aktuose.

10. Grupeése turi bati sudarytos higieniskos sglygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens
(rekomenduojama kambario temperatiros), net jei vaikai nemaitinami. Sudaryta galimybé vaikams
gauti ir karsto virinto geriamojo vandens. Vandeniui atsigerti naudojami asmeninio naudojimo indai.

11. DraudzZiama naudoti susidéveéjusius, iStrupéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus
bei aliumininius jrankius ir indus, taip pat ir vienkartinius jrankius

12. Pagal gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. E027-1) organizuojamas pritaikytas
maitinimas. Tévai paraso prasyma dél pritaikyto maitinimo valgiarasc¢io (Apraso 3 priedas). Gavus
prasymg, MOS informuoja virtuvés darbuotojus, grupés, kurig vaikas lanko, mokytojus apie alergenus,
suderina su vaiko tévais, kaip jprastg valgiarastj laikinai pritaikyti, kad pritaikyto valgiarascio rengimo
laikotarpiu baty vengiama alergeny. Valgiarastis parengiamas per 30 darbo dieny nuo prasymo ir vaiko
sveikatos pazymos pateikimo dienos:

12.1. jei pritaikyto maitinimo patiekaly jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy, vaikai,
kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali bati maitinami tg dieng savo i$ namy atnesStu maistu. IS
namy atnestas maistas vaikui turi bati patiekiamas tinkamos temperatiros;

12.2. jei vaiko atstovai vaikui jdeda maisto papildomai, jdétas maistas turi atitikti Vaiky
maitinimo organizavimo tvarkos apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro



2011 m. lapkricio 11 d. jsakymo Nr. V-964 aktualioje redakcijoje nustatytus reikalavimus. Tévai paraso
prasyma maitintis iS namy atsinestu maistu (Apraso 5 priedas);

13. |Jstaiga Kauno miesto savivaldybés nustatyta tvarka organizuoja nemokama
prieSmokyklinio amZziaus vaiky maitinimg (nemokami pietds), nevertinant Seimos pajamy.

14. Tévai (globéjai):

14.1. pasirenka vaiko maitinimy skai¢iy ne trumpesniam kaip vieno ménesio laikotarpiui;

14.2. jei nori maitinimy skaiciy sumazinti, pateikia praSyma (Apraso 5 priedas) dél maitinimo
skaiciaus pasirinkimo ateinanc¢iam meénesiui iki einamo ménesio prieSpaskutinés darbo dienos. Jei po
maitinimo skaiciaus sumazinimo, nori maitintis jprasta tvarka, pateikia prasyma (Apraso 6 priedas);

14.3. jeigu vaikas nevalgo pusryciy ar vakarienés, jj privalo atvesti ar pasiimti i$ grupés po/iki
vaiky maitinimosi laiko;

14.4. atsisakyti maitinimo paslaugy, jeigu vaikas jstaigoje praleidZia ne ilgiau kaip 4 valandas
per dieng (7 priedas);

14.5. tg pacig dieng iki 9.00 val. informuoti grupés mokytojus, jei vaikas dél ligos ar kity
priezasCiy neatvyksta j darzel;.

15. Vaiky priémimo-nusirengimo patalpoje matomoje vietoje skelbiama:

15.1. valgiarasciai (nurodant visus faktiskai patiekiamus maisto produktus, patiekalus, gérimus ir uz-
kandzius);

15.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty Zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté” plakatai
ar kita sveikg mitybg skatinanti informacija;
15.3. maisto produkty tiekéjai;

15.4. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris.

16. |staigos darbuotojams yra sudaromos sglygos valgyti pietus )staigoje. Valganciy pietus
jstaigoje darbuotojy sgrasas sudaromas, remiantis darbuotojy prasymais ne trumpiau kaip ménesiui.
Norédami valgyti pietus |staigoje ar atsisakyti maitinimo, darbuotojai pateikia prasyma Jstaigos
vadovui. Jei darbuotojas nevalgo piety dél pateisinamy priezaséiy, tg dieng iki 9.00 val. informuoja
jstaigos sandélininka.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Apraso reikalavimai privalomi Jstaigos darbuotojams, atsakingiems uz vaiky maitinimo
organizavima, vykdyma ir prieZilra.

18. Aprasas skelbiamas |staigos svetainéje. |staigos direktorius supazZindina darbuotojus su
Aprasu.

19. Aprasas kei¢iamas, pasikeitus teisés aktams, kuriais remiantis Aprasas parengtas, gavus
pastaby iS darbuotojy, kurie yra atsakingi uz vaiky maitinimo organizavima, vykdyma ir priezilra.
Apraso keitimus tvirtina jstaigos direktorius.
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I priedas

KAUNO LOPSELIS —- DARZELIS ,,GILIUKAS”

BiudZetiné jstaiga, Apuolés g. 29, LT-48305 Kaunas, tel. (0 37) 755022, el. p. giliuk@giliukas.kaunas.Im.It
BiudZeto léSy saskaita LT354010042500070089 Luminor Bank AS Lietuvos sk.
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 191639172

TVIRTINU

(data)

DEL DIENOS VALGIARASCIO-REIKALAVIMO PRODUKTAMS ISDUOTI PAKEITIMO

|staigos atstovai:

Sandélininkas

Maitinimo organizavimo specialistas

Viréjas



mailto:giliuk@giliukas.kaunas.lm.lt
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KAUNO LOPSELIS — DARZELIS ,,GILIUKAS”

2 priedas

BiudZetiné jstaiga, Apuolés g. 29, LT-48305 Kaunas, tel. (0 37) 755022, el. p. giliuk@giliukas.kaunas.Im.lIt
BiudZeto léSy sgskaita LT354010042500070089 Luminor Bank AS Lietuvos sk.
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 191639172

(Pretenzijos gavéjo pavadinimas)

PRETENZIA
DEL

Direktoré (Vardas, pavardeé)



mailto:giliuk@giliukas.kaunas.lm.lt
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3 priedas

Vieno is tévy (globéjy) vardas, pavardé

Gyvenamosios vietos adresas, telefonas

Kauno lopselio-darzelio ,Giliukas”
Direktorei

PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO

Kaunas

Prasau, kad mano SUNUS/AUKEE.........ccovvveeeireeiieeieeieeeeieeeeee e e e e e , lankantis(-i)
¢ erereeeeeei——————aaeeaaann grupe, bty maitinamas/maitinama pagal individualy pritaikyto maitinimo

(grupés pavadinimas)

valgiarastj, remiantis vaiko sveikatos pazymoje gydytojo nurodytomis rekomendacijomis.

(Parasas) (Vardas, Pavarde)
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4 priedas
Vieno i$ tévy (globéjy) vardas, pavardé
Gyvenamosios vietos adresas, telefonas
Kauno lopselio-darzelio ,Giliukas”
Direktorei
PRASYMAS
DEL LEIDIMO UGDYMO JSTAIGOJE MAITINTIS 1S NAMUY ATNESTU MAISTU
20 e
(data)
Kaunas
Prasau leisti mano stanui/dukrai ,
(Vaiko vardas, pavardé)
lankanciam grupe, maitintis namuose pagamintu ir iS namy atnestu maistu.

Tévy jsipareigojimai:

1. Prisiimu visiskg atsakomybe uZz namuose paruosty patiekaly saugg ir kokybe;

2. Susipazinau su draudZiamais maisto produktais, iSvardytais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo V-964 , Dél vaiky maitinimo organiza-
vimo tvarkos apraso patvirtinimo“ aktualioje redakcijoje;

3. Sutinku, kad i$ namy atnestas maistas bus laikomas jstaigos Saldytuve iki reikiamo maiti-
nimo laiko;

4. Indai, kuriuose bus atneSamas maistas, bus pazenklinti, nurodant vaiko vardg, pavarde bei
grupe ir pritaikyti maistui laikyti bei Sildyti mikrobangy krosneléje;

5. Sutinku, kad i$ namy atnestas maistas bus Sildomas mikrobangy krosneléje.

(Parasas) (Vieno i$ tévy/globéjy vardas, pavarde)
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5 priedas
(vieno is tévy (globéjy) vardas, pavardeé)
Gyvenamosios vietos adresas, telefonas
Kauno lopSelio-darzelio “Giliukas”
Direktorei
PRASYMAS
DEL MAITINIMO SKAICIAUS PASIRINKIMO
20 M e d
Kaunas
Prasau mano SUNUI (AUKFAT).i.uiuiiciieireciieeiriciceccte e eereerbe s s sasbsa e e
gIMUSIAI(iaM) voveeeececeeee e lankanciai (Iam)...cccveeeeeeciieie e, grupe leisti
maitintis jstaigoje 2 kartus (pusryciai ir pietls arba pietds ir vakariené) nuo S.m. .......ccccceevieeeeenns d.

(maitinimo pasirinkimg pabraukti)

(parasas) (Vieno i$ tévy vardas, pavardé)
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6 priedas

(vieno is tévy (globéjy) vardas, pavardeé)

Gyvenamosios vietos adresas, telefonas
Kauno lopSelio-darzelio “Giliukas”
Direktorei

PRASYMAS
DEL MAITINIMO JPRASTA TVARKA PASIRINKIMO
20...... M. e e e e, d
Kaunas
Prasau mano SUNUI (AUKFai)..uccieeenici it sre v

gIMUSIAI(iamM) voveeereeeee e lankanciai (Iam)...ccueeeeireiiieeeeccee e grupe leisti
maitintis jstaigoje 3 kartus jprasta tvarka NUO §.mM. ... d.

(parasas) (Vieno i$ tévy vardas, pavardé)
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7 priedas

(vieno is tévy (globéjy) vardas, pavardeé)

Gyvenamosios vietos adresas, telefonas
Kauno lopSelio-darzelio “Giliukas”
Direktorei

PRASYMAS
DEL MAITINIMO PASLAUGU ATSISAKYMO
20......... 20 VNSRRI meén d
Kaunas
Prasau mano stnui (UK et snenes

giMusiai(iam) e, lankanCiai  (iam)....eeeeeeeeeeeieeeiiiiicireeee e, grupe
atsisakyti maitinimo paslaugy darZelyje NnUO S.M. ..o d., kadangi

jstaigoje vaikas praleidzia ne ilgiau kaip 4 val.

(parasas) (Vieno is tévy vardas, pavardé)



